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Circumcisie of besnijdenis bij een kind

Beste ouder,
Uw zoon werd in dagverblijf opgenomen voor een besnijdenis. Hierbij geven we u graag nog
enige toelichting over de nazorg tijdens de komende dagen. Van de verpleegkundige ontving u

ook een door de dienst anesthesie opgesteld document over de pijnstilling.

Normale zorgen

e U zal merken dat rond de penis een doorschijnend kleefverband werd aangebracht.
Plassen met dit verband is geen enkel probleem. Het kan ook zijn dat er zich wat bloed
bevindt onder het verbandje, ook dit mag u niet verontrusten. Dit verband komt
doorgaans los na enkele dagen. Is dit nog niet het geval op moment van de

controle raadpleging dan zal de arts dit verwijderen.

o U kreeg een voorschrift voor Terracortril-oogsuspensie mee (ofwel kreeg u dit mee van
het dagziekenhuis). Van zodra het kleefverband losgekomen is, mag u dit 2 maal per

dag ruim aanbrengen.
e 7Zwemmen en baden is niet toegestaan de eerste 2 weken. Kort douchen kan wel.

e De hechtingen resorberen spontaan en verdwijnen na een 3-tal weken.

Mogelijke problemen

1. Nabloeding
e Er komt nog rood bloed uit het verband gesijpeld: dit is niet echt verontrustend.
ljsapplicatie en eventueel lichte druk met een compresje gedurende 15 minuten kan

dit stelpen. Dit mag eventueel herhaald worden.

e Bij aanhoudend bloedverlies, neemt u best contact op met het secretariaat urologie
(tel. 03 760 23 59). Buiten de werkuren kan u op de spoedgevallenafdeling terecht (tel.
03 760 60 00).
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2. Pijn
Mijn kind blijft pijn houden ondanks het pijnbeleid zoals voorgeschreven bij ontslag.
Wanneer er veel verklevingen waren tussen de voorhuid en de eikel, zal deze de eerste
dagen rood en gezwollen zijn met wat meer pijn dan gewoonlijk; dit kan 3-4 dagen aan-
houden. Naast maximale pijnstilling volgens schema en ijsapplicatie kan hier weinig

extra voor gebeuren.

3. Plasproblemen
A. Pijn
Mijn kind wil de eerste maal niet plassen: dit is steeds mogelijk onmiddellijk na de
ingreep. De eerste maal zal dit immers wat pijnlijk en beangstigend zijn. Zorg dat de
pijnstilling optimaal is en zet uw kind desnoods onder de douche of in een lauw zit-
badje. In zeer zeldzame gevallen kan het nodig zijn hiervoor de spoedgevallendienst te

raadplegen.

B. Fijne straal

Sinds de ingreep gaat plassen blijvend moeizaam en doet dit telkens veel pijn; de straal
is ook zeer fijn: dit kan het gevolg zijn van korstvorming ter hoogte van de uitgang van
het plaskanaal. U neemt hiervoor best contact op met uw uroloog via het secretariaat

urologie.

Hoewel ernstige problemen uiterst zeldzaam voorkomen, kan u met deze ongemakken
geconfronteerd worden. Uiteraard is deze lijst niet volledig en kan u bij twijfel steeds te-
recht op het secretariaat urologie. Aarzel niet om ons — bij voorkeur tijdens de diensturen —

te contacteren.

Met vriendelijke groeten,

Dr. T Claeys Dr. S De Prycker Dr. B De Troyer
Dr. F Vanhaverbeke Dr. H P Wynant
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