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Wat? Verloop Nazorg en complicaties

Een UDO is een blaasonderzoek waarbij de blaas via een Het onderzoek duurt met voorbereidingen en nabespreking Na het onderzoek krijgt u een antibioticum ter preven-
slangetje/katheter wordt gevuld terwijl de blaasdruk ongeveer 1 uur. Het is niet pijnlijk, maar het sonderen kan tie van een blaasontsteking.
wordt gemeten. soms vervelend zijn. De resultaten zijn onmiddellijk gekend

U kunt na het onderzoek last hebben van de volgende

en worden besproken met de behandelde arts. .. . ]
bijwerkingen:

Met dit onderzoek bekijkt de arts de werking van de
blaas en haar afsluitmechanismen. » Na het uittrekken van de onderkledij, neemt u plaats op

de onderzoekstafel. » Branderig gevoel bij het plassen in het eerste uur

na het onderzoek.
« Via het plaskanaal (urethra) en via de anus worden dunne

katheters ingebracht met een kleine druksensor. P EIBIEEE LRI,

Wanneer wordt dit uitgevoerd?

» Wat bloed in de urine.

Tijdens het onderzoek wordt de blaas langzaam gevuld
Bij sommige patiénten duren deze bijwerkingen enkele

« Om de oorzaak van urineverlies te achterhalen. met vloeistof. 19€ pe : 3
dagen. Dit is niet verontrustend en niet gevaarlijk.

. Om de blaas te controleren bij neurologische aan- De verpleegster stelt u enkele vragen tijdens het vullen.

Mocht u toch ongerust zijn kan u altijd even contact

doeningen. - Tijdens het onderzoek vertel je wat je voelt tegen de ver- e e de et
« Ter voorbereiding op bepaalde urologische ingrepen. pleegkundige, zoals:
Doel OMoment waarop u voor het eerst iets voelt. Praktisch
oel o THTTEEEEEEEEEEEEEEE EE R R e s
""""""" OMoment waarop u aandrang voelt om te plassen, maar ) )
ond ) A del . u kan dit nog ophouden. . A.l.s u om een of andere reden rpet aanwezig kan
nderzoeken en beoordelen van: ‘ | ) zijn, laat dat dan zo snel mogelijk weten aan het
« Grootte van de blaas. <>Mome.nt waar u hevig aandrang voelt en onmiddellijk secretariaat. Zou kunnen we andere mensen con-
zou willen plassen. tacteren om u plaats in te nemen en vermijd u een

- Gevoeligheid van de blaas: wanneer is er drang om
te plassen?

administratieve kost van €25.

De verpleegkundige gaat u ook vragen om eens te
hoesten tijdens het onderzoek. « Op de consultatie moet u rekening houden dat
u een bedrag tussen de 85€-105€ moet betalen,
daarbij gaat u achteraf nog een factuur ontvangen
voor de materiaal kost van tussen de 50€ - 55€.

« Wat er gebeurt tijdens het plassen.

Het is mogelijk dat het onderzoek nog eens moet door-
» Onwillekeurig samentrekken van de blaasspier. gaan rechtopstaand.

 Oorzaak van incontinentie of urineverlies. Op het einde van het onderzoek moet u op een speciaal

meettoestel plassen.

Na het urodynamisch onderzoek wordt soms ook met een
camera in de blaas gekeken (cystoscopie).

Voor het onderzoek is thuis geen speciale voorbereiding
nodig. U hoeft ook niet nuchter te zijn of met een volle
blaas te komen.

Voor het onderzoek moet u wel nog even plassen omdat
we dit onderzoek moeten kunnen starten met een lege
blaas. Dit kan je thuis doen of op de consultatie.
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